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Programme de formation

L’'ENFANT ET SES BESOINS,
UNE APPROCHE CONSCIENTE ET ECLAIREE

Formation créée et dispensée par_Catherine André
Fondatrice et formatrice de I'organisme de formation Moman pour vous.

Contact:

Catherine André

Moman pour vous

06 333317 97
momanpourvous@gmail.com
https://momanpourvous.com

Durée
1 jour / 7 heures
En présentiel

Public
Professionnels de la petite enfance.

Pré-requis
Aucun pré requis n’est nécessaire.

Accessibilité
Les personnes se trouvant en situation de handicap sont accueillies et formées
équitablement. Afin d’étudier et d’évaluer un ensemble de dispositif d’adaptation de la
formation merci de contacter : momanpourvous@gmail.com

Méthodes pédagogiques

Apports théoriques illustrés

Etudes de cas issus du terrain et d’'ouvrages
Ateliers participatifs et échanges d’expériences
Supports visuels et outils d’observation
Echanges co-constructifs

Modalité d’évaluation

Evaluation des connaissances avec un questionnaire type QCM en début et fin de
session.
Evaluation de satisfaction a chaud.
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Objectifs de la formation
» Définir et identifier les besoins fondamentaux de I'enfant.
» Approfondir la compréhension des besoins physiologiques et émotionnels
» Repérer la fagon dont se manifeste le besoin et en comprendre I'impact
» Construire une approche d’accompagnement adaptée aux besoins fondamentaux
dans les pratiques quotidiennes
Programme de Formation
> 1/ Accueil et introduction

Présentation de la formatrice et du groupe, Recueil des attentes

> 2/Définir les besoins fondamentaux de I'enfant
Définition de besoin, Les différentes catégories de besoins, Classification

> 3/ Approfondir la compréhension des besoins physiologiques et émotionnels
Les besoins corporels, Les besoins émotionnels

> 4/ Repérer la manifestation des besoins et comprendre leur impact
Observation de I'expression des besoin du jeune enfant, Les effets a court et long terme du non-
respect des besoins

> 5/ Construire une approche d’accompagnement adaptée
Traduire la compréhension des besoins dans les pratiques quotidiennes, Adapter I'environnement,
les gestes, le rythme et les interactions, La reconnaissance des besoins sans pouvoir toujours les
satisfaire

> 6/ Bilan et évaluation ]
Retour sur les apprentissages et ressenti des participants, Evaluation des acquis (quiz, échanges,
auto-positionnement), Remise d’une attestation de formation

Délais d’accés

Les inscriptions sont ouvertes 1 an avant le début de la formation. Dates limites
d’inscription, 15 jours avant le début de la formation, en fonction des places restantes.
La formation aura lieu a partir d'un nombre minimum de 3 inscriptions par cession.

Tarif et modalités

140 euros par stagiaire . TVA non applicable article 293B du code général des impdots
Financement : personnel ou OPCO

Si vous désirez réaliser la formation dans vos locaux : La formation est au tarif de 140 €
par stagiaire+déplacement. (sur devis).
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